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INTRODUCTION
� Soins de santé � sauvent des vies + bienfaits + risques !!!
� IAS � conséquence malheureuse de la médecine moderne
� 1,4 million de patients/j dans les hôpitaux + celles acquises au cours 

des soins extrahospitaliers 
� 5 à 10% dans les pays développés, 2 à 20 fois plus dans les pays en 

développementdéveloppement
� En réa � 30% 
� Coût très élevé

Défi majeur pour la sécurité des soins



� Risque infectieux maîtrisé par la pratique 
régulière de quelques gestes simples

� Transmission manuportée :1ère cause des 
IAS IAS 

hygiène des mains : règle d’or de la pratique 
médicale et soignante



Stratégie nationale

� Stratégie nationale de promotion de 
l’hygiène des mains (Circulaire N° 30 du 8 
avril 2002)

1) Amélioration des équipements et matériels1) Amélioration des équipements et matériels
2) Programmation d’actions de formation
3) Organisation d’une communication sur l’hygiène des 

mains
4) Amélioration de l’organisation du travail

� Circulaire N° 41 du 11 juin 2009 pour la 
relance de la stratégie (préalables à 
l’hygiène des mains et FHA)













Stratégie mondiale

� Assemblée annuelle de l’OMS de mai 
2004 � Sir Liam Donaldson (RU) a 
convaincu les instances dirigeantes de convaincu les instances dirigeantes de 
consacrer un programme mondial 
prioritaire à la sécurité liée aux soins

� Naissance en octobre 2005 de 
l’alliance mondiale pour la sécurité 
des patients (2 défis)



1er défi : « Clean Care is Safer Care » 
Un soin propre est un soin plus sûr

Réduction des IAS
5 axes
� Promotion de l’hygiène des mains :� Promotion de l’hygiène des mains :
- applicable immédiatement
- renforcement de la sécurité des patients 

dans tous les établissements
� 4 autres axes



� Entre octobre 2005 et mai 2009 : adhésion 
de 120 pays (85% de la population 
mondiale) dont 40 ont développé des 
campagnes de promotion à l’échelle 
nationalenationale

� 5 mai 2009 : journée mondiale de 
sensibilisation sur l’importance de l’hygiène 
des mains

� Recommandations de l’OMS (hyg mains) + 
stratégie de promotion testée et validée + 
outils validés (nouveaux ou révisés) � mis 
à disposition



Bénéfices potentiels

� Amélioration de la sécurité des soins
� Vies sauvées
� Meilleure qualité de vie� Meilleure qualité de vie



Objectifs du défi mondial

� Sensibiliser l’opinion sur les IAS et leur 
impact

� Encourager les stratégies de prévention 
(national et international)(national et international)

� Amener les pays à s’engager dans la lutte 
contre les IAS

� Tester l’application des nouvelles 
recommandations de l’OMS pour l’hygiène 
des mains au cours des soins à travers le 
monde



Facteurs de succès du défi

� Sensibilisation à large échelle et 
organisation de campagnes

� Promesses de contribution de la part des 
pays adhérents par l’intermédiaire de leur pays adhérents par l’intermédiaire de leur 
ministre de la santé

� Le soutien dans la mise en œuvre des 
stratégies de prévention, en particulier la 
stratégie multimodale de promotion de 
l’hygiène des mains, testée et validée 



Promotion de l’hygiène des mains
� Fer de lance du 1er défi mondial pour la sécurité des patients
� Nouvelles directives 
� Stratégie multimodale d’implémentation des directives avec 5 

éléments principaux
1- Changement de système :
- mise à disposition des PHA sur les lieux de soins

accès permanent à l’eau + savon + serviettes- accès permanent à l’eau + savon + serviettes
2- Education/Formation des soignants
3- Observation et restitution des données d’observance des 

pratiques
4- Rappels incitatifs sur les lieux de travail
5- Climat institutionnel de confiance et de sécurité :
- participation active de l’institution et des individus
- promotion de la compétence et de l’efficience
- promotion de l’hygiène des mains définie comme une priorité 

institutionnelle



Outils techniques

� Outils validés
� Site  : http://www.who.int/gpsc/5may/en/
� Aide à la mesure des performances et mise 

en œuvre de stratégie de promotion efficace en œuvre de stratégie de promotion efficace 
et pérenne

� Articulation pour la plupart sur le modèle 
« Mes 5 indications à l’hygiène des mains », 
concept novateur et universel � vision 
standardisée de l’hygiène des mains



« Mains propres : vies sauvées »
« Save lives : Clean your hands »

5 mai 2009
� Permanence et pérennité � véritable 

nouveau défi pour les années à venir
� Nouvelle étape de l’initiative s’inscrit � Nouvelle étape de l’initiative s’inscrit 

dans la date symbolique du 5 mai 
2009



Pourquoi le 5 mai ?

� 5 éléments critiques de la stratégie
� 5 étapes de mise en place
� 5 indications à l’hygiène des mains� 5 indications à l’hygiène des mains
� 5 doigts au niveau de la main
� Le 5 du 5ème mois (mai) � choix 

incontournable



Conclusion

� Le changement des comportements, 
l’éducation et la culture de la sécurité �
plusieurs années avant leur intégration
L’hygiène des mains pour la prévention des � L’hygiène des mains pour la prévention des 
IAS � défi constant des années futures

� Cette clef de la prévention sera désormais 
prise en compte et mise sur le devant de la 
scène le 5 mai de chaque année



MERCI POUR VOTRE ATTENTION

Engageons nous dans la 
qualité et la sécurité des qualité et la sécurité des 

soins


